”Deut'ches -
Rotes Ortsverein
Kreuz Hovelhof e.V.

Start Spazierengehenin | 14:30
20.11.2023 " :

danach immer Hovelhot 15:30
montags Eine gemiitliche Runde mit UHR

Gisela Rese.
Treffpunkt: vor dem DRK Begegnungszentrum

Bei diesem Spaziergang steht dexr Austausch, die Begegnung und die
Bewegung an der frischen Luft im Vordergrund.
Bitte passende Kleidung, feste Schuhe, gute Laune mitbringen.
Hier geht es nicht um Leistungssport.
Die Runde wird an die Bediirfnisse der Mitlaufenden angepasst.
Bei schlechten Wetter kehrt die Runde im Begegnungszentrum ein.

DRK Begegnungszentrum, Bahnhofstr.30, 33161 Hévelhof
www.drk-hoevelhof.de



